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Laicidad en cifras es una radiografÍa de las tendencias sobre religiosidad 
y secularización en España. En esta edición 2023, damos continuidad a la 
recopilación y análisis de datos publicados sobre adscripciones de con-
ciencia y prácticas religiosas, así como sus correspondientes manifesta-
ciones en los ámbitos educativo, tributario y social.  

Disponer de datos para comprobar la evolución de nuestra sociedad en 
sus creencias, permite interpretar y analizar la realidad de la situación de 
la laicidad, un principio democrático básico para garantizar la libertad de 
conciencia y la igualdad de trato de todas las opciones de conciencia.   
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Adscripción a 
opciones de 
conciencia
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El número de personas no 
creyentes en España mar-
ca un nuevo récord 
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El porcentaje de personas que declaran tener adscripciones de conciencia 
no religiosa                   Se trata de la cifra más alta 
de la serie histórica.
 
Entre las opciones no religiosas, los mayores incrementos se registran en 
las personas indiferentes/no creyentes, seguido de las ateas y las agnósti-
cas.  

se incrementa hasta el 39,3%. 
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Fuente: elaboración propia a partir de los barómetros de enero a diciembre de 2022 del CIS (media).  

Adscripción a opciones de conciencia, CategorÍas agrupadas, 2022 (%)
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Adscripción a opciones de conciencia, 2022 (%) 
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Las generaciones más 
jóvenes son las menos 
religiosas 
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El 60,3% de las personas entre 18 y 24 años se declara no religiosa (atea, 
agnóstica o indiferente). Esta posición también la manifiestan más de la 
mitad de las personas entre 25 y 34 años en un 57,9%. En las franjas de po-
blación de más edad, la proporción de personas religiosas aún es mayo-
ría, pero el relevo generacional puede provocar que en los próximos años 
haya cambios sustanciales. 
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Adscripción a opciones 
de conciencia, según 
grupo de edad, 2022 (%)
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Hace 40 años, solo una de 
cada diez personas era no 
creyente
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En el año 1980,  solo el 8,5% de la población se declaraba adscrita a op-
ciones de conciencia no religiosas. Desde entonces, la proporción de per-
sonas no creyentes se ha incrementado hasta el 39,3%. Hay que destacar 
además que, a partir de 2019, se ha acelerado el crecimiento de las perso-
nas no religiosas, con un incremento de casi 12 puntos porcentuales en los 
últimos cuatro años.  
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Evolución de la adscripción a opciones 
de conciencia no religiosa, 1980 – 2022, 
media anual (%)

Fuente: elaboración propia a partir de los barómetros de opinión del CIS. 
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La pandemia aceleró el 
proceso de secularización 
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A partir de marzo de 2020, las opciones de conciencia no religiosa han au-
mentado considerablemente  a partir del confinamiento por la covid. Una 
vez superada la crisis sanitaria, la tendencia ha continuado su crecimiento 
de una forma más gradual. 
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Evolución mensual de la adscripción a opciones de conciencia no religiosa, 2020-2022 (%). 

Fuente: elaboración propia a partir de los barómetros de opinión de 2020, 2021 y 2022 del CIS. 
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Religiosidad
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La religiosidad de la población es un indicador de la importancia de la re-
ligión en la vida de las personas creyentes.  Ésta nos aporta información 
sobre la práctica de las religiones en nuestra sociedad y es manifestada 
a través de las personas en la asistencia a ceremonias religiosas entre las 
que se excluyen las de carácter social (bodas, funerales, etc.). 
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La práctica religiosa se 
reduce intensamente
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A inicios de siglo, el año 2000, casi el 60% de la población religiosa se con-
sideraba practicante y las personas no practicantes eran minoría con un 
40,3%. Dos décadas después, solo el 31,3% de la población con opciones 
de conciencia religiosas afirma ser practicante, que representan el 18,7% 
de la población total. Es la cifra más baja desde que se registran datos. La 
gran mayoría de creyentes, un 64,2%, se declara no practicante (solo 1 de 
cada 3 personas creyentes se considera practicante). 
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Evolución de las personas no practicantes sobre el total de la población adscrita 
a opciones de conciencia religiosa, 2000-2022 (%)

Fuente: elaboración propia a partir de los barómetros de opinión del CIS
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La covid impacta más en las 
personas no practicantes



Laicidad en cifras I Análisis 2023

24

Si bien la evolución que nos han presentado los datos ha sido de descen-
so entre las opciones de conciencia religiosa, observamos que esta reduc-
ción ha sido más intensa entre las personas creyentes no practicantes. Ac-
tualmente,  la proporción de personas practicantes se ha reducido hasta 
representar aproximadamente un 19%  del conjunto de la población. Por 
otro lado, la proporción de personas creyentes no practicantes también ha 
disminuido en este período, pasando del 47,3% antes del inicio de la pan-
demia, al 37,7% a diciembre del 2022. 
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Evolución de las personas adscritas a opciones de conciencia religiosa practicantes y no practicantes sobre 
el total de la población, 2020-2022 (%)

Fuente: elaboración propia a partir de los barómetros de opinión de 2020, 2021 y 2022 del CIS
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Financiación
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La financiación de las confesiones religiosas es una de las principales ma-
nifestaciones de las creencias de una persona. En España, los datos públi-
cos disponibles son las aportaciones de los contribuyentes a través de la 
asignación tributaria del Impuesto de la Renta a Personas Físicas (IRPF). 

La Iglesia católica es la única entidad privada a la cual se asigna dinero de 
este impuesto de forma directa. Se trata de un 0,7% de la declaración de 
la renta de cada asignación, que se deja de ingresar a la caja comuna, con 
una afectación a toda la ciudadanía por la disminución que supone a los 
presupuestos generales.  
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El sostenimiento económico de esta única confesión se basa en los acuer-
dos concordatarios de España con la Santa Sede.  Este tratado internacio-
nal firmado en 1979 fue una actualización del Concordato que mantenía el 
régimen franquista con la Iglesia. 
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Solo 1 de cada 10 contribu-
yentes marca únicamente 
la X de la Iglesia
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Desde el año 2015, se intensifica la tendencia a la baja de las personas que 
marcan la casilla de la Iglesia católica (sea como única opción o conjunta-
mente con otros fines), un hecho que se explica por  la reducción de la pro-
porción de contribuyentes que marcan únicamente la casilla de la Iglesia 
católica que ha pasado del 14,2% al 11,1%  en este período, así como por 
el estancamiento de las personas que marcan ambas opciones (Iglesia y 
otros fines), que se mantiene alrededor del 21,5%. 
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Contribuyentes que marcan la casilla de la Iglesia católica o ambas opciones. IRPF de 1999-2019

Fuente: elaboración propia a partir de la memoria de la Administración Tributaria (varios años). A partir del año 1999 se puede colaborar con ambas 
opciones (Iglesia católica y otros fines de interés social). 
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276,9M€. Récord de importe 
que recibieron vía IRPF las 
instituciones eclesiásticas
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Se trata de una asignación que no ha parado de crecer en los últimos cinco 
años, a pesar de la reducción en el número de contribuyentes. Es decir,  las 
personas que marcan la X de la Iglesia católica son menos, pero con rentas 
más altas. A partir del año 2015, se puede observar una aceleración de esta 
tendencia, dado que el número de contribuyentes que marcan la casilla de 
la Iglesia católica o la de Iglesia y otros fines, cae del 35,2% (2015) al 32,7% 
(2019), mientras que la atribución económica se incrementa un 21,8% en 
este período.  
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Asignación tributaria a la Iglesia católica y otros fines de interés, IRPF 2019
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Evolución de la asignación tributaria a la Iglesia católica. IRPF de 1999-2019 (% de contribuyentes a casilla 
Iglesia + Ambas opciones / millones €)

Fuente: elaboración propia a partir de la memoria de la Administración Tributaria (varios años). A partir del año 1999 se puede colaborar con las dos 
opciones (Iglesia católica y otros fines de interés social). Los datos de 2007 no son comparables con los ejercicios anteriores a causa de la reforma del 
impuesto que entró en vigor ese año, y el cambio del porcentaje de la cuota íntegra destinada al sostenimiento de la Iglesia católica. 
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Educación
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La educación es uno de los pilares donde la religión está más presente. 
Primero, en la escolarización de niños y niñas en centros educativos pú-
blicos o de ideario religioso concertado y privado. En segundo lugar, en 
la elección de la asignatura de religión o de actividades alternativas, otra 
expresión de las adscripciones de conciencia de la población. En España, 
se imparte esta asignatura desde primaria hasta bachillerato. Y por último, 
en la presencia educativa del profesorado de la asignatura de religión se-
leccionados por las autoridades de cada confesión. 
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Los centros privados 
concertados confesionales 
doblan en alumnado a los 
centros no confesionales 
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En el curso 2020-2021, un 67,1% del alumnado se encuentra matriculado 
en centros públicos y un 32,9% en centros privados. Si atendemos a la de-
pendencia, un 26,7% del alumnado total está inscrito en centros concer-
tados y un 6,2% en centros privados no concertados. Según la titularidad,  
un 19,2% del alumnado está escolarizado en centros confesionales y un 
13,6% en centros no confesionales. 

Si analizamos la dependencia y titularidad conjuntamente, en los centros 
concertados, un 18% del alumnado está matriculado en centros religiosos 
y un 8,6% en centros no religiosos.  
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Alumnado según la dependencia y titularidad del centro, curso 2020-2021

Fuente: Encuesta de financiación y gastos de enseñanza privada del INE, curso 2020-2021. Estadísticas de la enseñanza no universitaria del Ministerio 
de Educación, Cultura y Deportes. 
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El 19,2% del alumnado 
está matriculado en cen-
tros católicos
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En el curso 2020-2021 en España, 1.525.215 alumnos están matriculados 
en centros católicos.  

Las comunidades autónomas con un porcentaje mayor de alumnado ins-
crito en estos centros son La Rioja, Castilla y León y el País Vasco. Las re-
giones con menor proporción de alumnos en esta tipología de centros son 
Canarias, Ceuta y Melilla y Murcia.  
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Alumnado total y matriculado en 
centros católicos, según comunidad 
autónoma (enseñanza no universita-
ria), 2020-2021 (%)
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Los centros educativos ca-
tólicos son prácticamente 
todos concertados  
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En España hay 2.558 centros educativos católicos, de los cuales el 94,6% 
son centros concertados.  Respecto al total de centros educativos del con-
junto del Estado, los centros católicos representan el 9%. 

Por territorios, las comunidades autónomas con una presencia más gran-
de de centros católicos son Cantabria, La Rioja y las Islas Baleares. Las re-
giones con menor proporción son Canarias, Extremadura y Murcia.   
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Centros católicos concertados en relación al total de cen-
tros educativos según comunidad autónoma, (enseñanza 
no universitaria), 2020-2021 (%)



Laicidad en cifras I Análisis 2023

47

4 de cada 10 alumnos de 
primaria y ESO hacen 
actividades alternativas a 
la religión
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El alumnado que cursa actividades alternativas a la asignatura de religión 
se eleva hasta el 39,5% en el caso de primaria y en el 43,4% en la ESO.  

En las últimas dos décadas, la tendencia muestra una equiparación entre 
el alumnado de primaria y ESO. En el curso 1999-2000, solo el 15,9% de 
primaria hacía actividades alternativas, mientras que en la ESO era de un 
35,5%. El alumnado de bachillerato que no cursaba religión era del 67% en 
el curso 2014-2015, último año en el cual se recopilaron estos datos. 
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Evolución del alumnado que cursó actividades alternativas, según el nivel educativo, 1999-2000 / 2020-2021

Fuente: elaboración propia a partir de “Las cifras de educación en España. Estadísticas e indicadores. La enseñanza de la religión” del Ministerio de 
Educación y Formación Profesional (varios años)
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La religión es minoritaria 
en los centros públicos   
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La tipología del centro determina en gran medida que el alumnado curse 
la asignatura de religión o actividades alternativas.  Más de la mitad del 
alumnado de primaria y ESO de los centros públicos hacen actividades al-
ternativas, en los centros privados no concertados es solo un tercio, mien-
tras que en los centros privados concertados solo 1 de cada 10 alumnos.  
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Alumnado que cursó actividades alternativas, según la tipología de centro, curso 2020-2021 (%)

Fuente: elaboración propia a partir de “Las cifras de educación en España (edición 2022). La enseñanza de la religión” 
del Ministerio de Educación y Formación Profesional
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Levante y norte de España, 
con menos alumnado cur-
sando religión
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País Vasco, Cataluña y las Islas Baleares son las comunidades autónomas 
donde más alumnado cursa actividades alternativas.  A primaria y ESO, 6 
de cada 10 alumnos catalanes y vascos no hacen religión. En el caso de las 
Islas Baleares sería aproximadamente la mitad del alumnado. 

De otro lado, las regiones del sur y del interior de España es donde hay más 
presencia de la asignatura de religión en las aulas. La proporción de alum-
nos de primaria que hacen actividades alternativas es del 14,7% en Ceuta, 
del 16,4% en Extremadura y del 23,3% en Andalucía. En cuanto a la ESO, 
destacan Extremadura (23,5%), Castilla y León (27,1%) y La Rioja (28,7%). 
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Alumnado de primaria que cursó 
actividades alternativas, según 
comunidades/ciudades autónomas, 
curso 2020-2021 (%) 
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Alumnado de secundaria que cursó 
actividades alternativas, según 
comunidades/ciudades autónomas, 
curso 2020-2021 (%)
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Profesorado de religión al 
alza, a pesar de la reduc-
ción del número de alum-
nado que cursa religión
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En los últimos años, se ha incrementado el número de profesores de la 
asignatura de religión católica. Se ha pasado de 25.660 docentes en el cur-
so 2013-14 a haber un total de 40.118 en el curso 2019-20.  El aumento 
contrasta con el descenso del alumnado que cursa religión que en el mis-
mo curso había disminuido de 3.501.555 el curso 2013-14 hasta 3.255.031 
estudiantes en el curso 2019-20. 
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Evolución del alumnado que cursa religión y del profesorado de religión (estudios no universitarios), 
cursos 2013-2014 / 2019-2020

Fuente: elaboración propia a partir de “Memoria anual de actividades de la Iglesia católica en España, cursos 2013-2014 / 2019-2020
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Ratio de profesorado de religión según número de alumnos que cursa la asignatura de religión, cursos 2013-14 y 2019-2020 

Fuente: elaboración propia a partir de “Memoria anual de actividades de la Iglesia católica en España”, cursos 2013-2014/2019-2020
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Ritos de paso
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Los ritos de paso son un indicador del vínculo entre los rituales religio-
sos y la sociedad, así como del seguimiento de los preceptos religiosos por 
parte de la ciudadanía. Cada confesión religiosa presenta unas normas y 
costumbres diferentes, si bien los datos sobre estos son realmente limita-
dos. En este sentido, la ceremonia del matrimonio es una de las pocas que 
dispone de un seguimiento estadístico preciso y regular. 
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Se detiene el crecimiento 
de matrimonios civiles 
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La covid y las restricciones derivadas de las medidas preventivas afectaron 
la vida social de la ciudadanía. Entre estas, podemos observar como el nú-
mero de matrimonios se vio afectado a partir del mes de marzo de 2020, 
registrándose un 45,7% menos que en 2019. Aún no son públicos los datos 
en relación a 2022. En el año 2021, un 83,4% de los matrimonios fueron 
civiles y un 16,6% fueron confesionales. Por tanto, a pesar que se detiene 
el crecimiento de la proporción de matrimonios civiles, estos se estabili-
zan alrededor del 85%. Será necesario esperar a los nuevos datos para ver 
como evoluciona esta tendencia.   



Laicidad en cifras I Análisis 2023

65

Evolución de matrimonios según la tipología, 1992-2021(%)

Fuente: elaboración propia a partir de Movimiento natural de la población 
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Los matrimonios religio-
sos resisten en el sur e in-
terior de España   
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9 de cada 10 matrimonios son civiles en Cataluña, el País Vasco, Baleares 
y Canarias.  Las regiones del norte de España, la Comunidad de Madrid y la 
Comunidad Valenciana se mantienen alrededor del 80%.  

Por otro lado, las comunidades autónomas con más matrimonios confe-
sionales son Ceuta con un 46,5%, Castilla-la Mancha con un 27,8% y Extre-
madura con un 26,4%. Más de 2 de cada 10 enlaces son religiosos también 
en Andalucía, Castilla y León y Murcia.   
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Matrimonios confesionales (católica 
y otras religiones) por comunidades/
ciudades autónomas, 2021 (%)
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Matrimonis civiles por comunidades/
ciudades autónoma, 2021 (%)
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Casi la mitad de los naci-
mientos son fuera del ma-
trimonio 
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Se mantiene el crecimiento de los nacimientos fuera del matrimonio. A 
principios de 1990, esta tendencia solo representaba a 1 de cada 10 naci-
mientos. En las últimas tres décadas, el fenómeno no ha parado de aumen-
tar y actualmente el porcentaje de nacimientos fuera del matrimonio es 
del 47,6%.  Aun así, hay que destacar que en el último año se observa una 
pequeña disminución porcentual en la serie. 
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Nacimientos fuera del matrimonio, 1990-2020 

Fuente: elaboración propia a partir de Movimiento natural de la población 
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Conclusiones
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En términos generales, se consolida la tendencia a la secularización de la 
sociedad española, sin que eso implique una reducción de los privilegios 
de la Iglesia católica, si tenemos en cuenta los principales datos que se ex-
traen del informe:   
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ADSCRIPCIONES DE CONCIENCIA

Casi 4 de cada 10 personas se declara adscrita a opciones de conciencia 
no religiosa (no creyente). 

Entre las personas jóvenes, 6 de cada 10 se declaran no creyentes.

Las personas no creyentes han pasado de representar el 8,5% al 39,3%  
en los últimos 40 años.  
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RELIGIOSIDAD

Solo 1 de cada 3 creyentes se considera practicante.  

Se presenta un descenso del 50% en los últimos 20 años, el año 2000 
esta cifra era el doble.  



Laicidad en cifras I Análisis 2023

77

FINANCIACIÓN

La Iglesia católica es la única entidad privada a la cual se asigna dine-
ro del IRPF de forma directa. 

El número de contribuyentes  que marcan únicamente la casilla de la 
Iglesia católica ha tendido a reducirse en los últimos años hasta el 
11,1%. 

A pesar de ello, la recaptación de la Iglesia católica fue de casi 277M€ 
en el 2019, la más alta de la serie histórica analizada.  
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EDUCACIÓN

El 18% del alumnado está matriculado en centros confesionales. El 
alumnado en centros privados concertados confesionales doblan el nú-
mero de alumnado de los centros privados concertados no confesionales.
 
9 de cada 10 centros católicos son concertados. 

4 de cada 10 alumnos cursan actividades alternativas a la religión en 
primaria y ESO. 
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EDUCACIÓN

En las escuelas e institutos públicos, la mayoría del alumnado cursa ac-
tividades alternativas. 

En Cataluña y el País Vasco, 6 de cada 10 alumnos de primaria y ESO 
cursan actividades alternativas.  

El número de profesorado de religión se incrementa un 56,7% en los 
últimos siete cursos, mientras que el alumnado de esta asignatura se 
ha reducido en un 7% durante estos años.   
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RITOS DE PASO

Se frena el crecimiento de los matrimonios civiles en España y se es-
tabiliza el último año al 83,4%. 

En Cataluña, el País Vasco, las Islas Baleares y Canarias,  9 de cada 10 ma-
trimonios son civiles.
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Notas 
metodológicas
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Todos los datos del estudio han sido extraídos de distintas fuentes estadís-
ticas: los barómetros de opinión del Centro de Investigaciones Sociológi-
cas (CIS), el Instituto Nacional de Estadística (INE), el Ministerio de Educa-
ción y Formación Profesional, el Ministerio de Hacienda y Función Pública, 
así como las memorias anuales de la Conferencia Episcopal Española. 

A continuación, se recogen las principales notas metodológicas, específi-
camente referidas para las tablas y gráficas elaboradas a partir de la inte-
racción de diversas fuentes: 
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Adscripción de conciencia, página 14. A partir del mes de marzo del año 
2019, los barómetros del CIS modifican la pregunta sobre las opciones de 
conciencia, hecho que puede incidir también en los resultados recogidos. 
Concretamente, hasta marzo de 2019 las opciones de respuesta que se 
plantean son: católico/a, creyente de otra religión, no creyente o ateo/a. 
Durante marzo y abril de 2019, las opciones de respuesta propuestas fue-
ron: católico/a practicante, católico/a no practicante, creyente de otra re-
ligión, agnóstico/a, ateo/a, otra respuesta. Finalmente, a partir de mayo 
de 2019 y hasta el último barómetro publicado, las opciones de respuesta 
son: católico/a practicante, católico/a no practicante, creyente de otra re-
ligión, agnóstico/a, indiferente o no creyente, ateo/a. 
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Educación, páginas 45 y 48. Los datos referentes al número de centros 
católicos en el Estado se ha extraído del informe anual ‘Datos y cifras de la 
Educación Católica, curso 2020-2021’, que elabora la federación de centros 
educativos ‘Escuelas Católicas’. Los datos referentes al conjunto de centros 
educativos se han extraído del informe ‘Las cifras de educación en España. 
Curso 2020-2021’, del Ministerio de Educación y Formación Profesional. 
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