
Connectades amb drets
Promoció i defensa dels drets digitals des d’una 

perspectiva de gènere interseccional



ParticipaTIC // 2025

De què parlem quan 
parlem de drets digitals?
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L’entorn digital no és neutral perquè la nostra societat no ho és

Entorn offline Entorn online

Desigualtats de gènere

Desigualtats de classe

Desigualtats territorials

Estructures de poder

Estereotips

Reprodueix

Amplifica

Transforma
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Per què investigar des d’una 
perspectiva de gènere 

interseccional?
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PERSONES JOVES

RESULTATS

ANALISIS 
DOCUMENTAL

PERSONES EXPERTES

Generar coneixement per transformar la realitat
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Com garantir els drets digitals en un entorn que reprodueix 
les desigualtats de gènere?
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PARTICIPACIÓ

EDUCACIÓ

IDENTITAT
I PRIVACITAT

OCI, CULTURA 
I JOC

VIOLÈNCIES 
DIGITALS
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L’entorn digital reprodueix, 
amplifica i transforma les 

desigualtats de gènere
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Discursos d’odi

Ciberassetjament

Control Violència
Estereotips

Stalking

Doxing Sextorsió

Deepfakes

Pressió estètica

Relacions de poder desiguals

Normes socials

Disseny de les plataformes

Algoritmes i biaixos

Desigualtats de gènere

Economia de l’atenció

Permanència dels continguts

ViralitatConnectivitat permanent

Impunitat

L’entorn digital com a mirall de les desigualtats
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Les experiències a 
l’entorn digital difereixen 

en funció del gènere
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El gènere com a condicionant dels drets digitals

Participació

• Barreres:
• Pressió estètica: autocensura i overthinking
• Segregració de rols tècnics
• Disseny androcèntric
• Biaix algorítmic

• Oportunitats:
• Xarxes de suport i sororitat
• Visibilitat de referents diversos
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El gènere com a condicionant dels drets digitals

Factors que perpetuen la bretxa de gènere:

• Manca de referents femenins (no és l'única causa). 

• Biaixos de gènere en continguts educatius i estereotips socials.

• "Bretxa de confiança": menor autopercepció malgrat igual rendiment. 

• "Leaky pipeline": abandonament progressiu de trajectòries STEM. 

• Cultura institucional poc inclusiva + desigualtats socioeconòmiques.

• Iniciatives existents, però puntuals i no integrades en una estratègia global.

Educació digital
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El gènere com a condicionant dels drets digitals

Identitat i privacitat

• Representació i identitat
• Privacitat
• L’anonimat com a element ambivalent
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Oci, cultura i joc 

• Accés i identitat
• Representació sexista
• Violència i ocultació
• Exclusió en la formació i l’industria
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La violència digital no és una 
excepció però es naturalitza

Connectades amb drets // 2026



Connectades amb drets // 2026

Violències digitals: la naturalització d’un continuum

No son un 
fenomen aïllat ni 

virtual

Les formes de 
violència son 

diverses i es veuen 
amplificades

Tendència cap a la 
naturalització i la 

minimització

Els impactes son 
desiguals i 

depenen de la 
intersecció amb 

altres factors

Auge dels 
discursos 

antifeministes
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Les respostes a les vulneracions 
de drets sobreresponsabilitzen

als i les joves
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Un problema estructural amb respostes individualitzadores

Adolescents i joves Famílies

Centres educatius

Institucions i 
poders públics

Corporacions i 
plataformes 

digitals
Comunitat

De l’enfocament en el comportament 
individual...

... a l’assumpció d’una perspectiva de drets, 
estructural i comunitària.
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Quines polítiques 
necessitem?
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Transformar les polítiques públiques sobre l’entorn digital

De protegir... ... a difondre, promoure i garantir els drets en 
l’entorn digital. 

Del focus individualista... ... a la transformació dels entorns digitals.

Del disseny de polítiques universals i 
homogènies ...

... al disseny de polítiques sensibles al territori 
i a les desigualtats. 

De regular per a les persones joves... ... a construir polítiques amb les persones 
joves. 
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Per saber més...
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Amb el suport de:
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